





Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Wanderfreunde/innen,

wir blicken auf ein erfolgreiches Wander- und
Veranstaltungsprogramm fur das Jahr 2024 zurlick.
Unsere Wanderungen und die Wanderfreizeiten
erfreuten sich groBer Beliebtheit, und sowohl der
»ltalienische Abend* als auch das ,,Mittelalterfest*
stieBen auf ein sehr gutes Echo und werten das Image
des Vereins weiter auf. Zu wenige Anmeldungen

gab es leider fir den ,,Weiberkarneval“ und

die ,,Uberraschungsfahrt“, daher werden diese
Veranstaltungen nicht mehr angeboten.

Lt. Satzung verpflichtet sich unsere Abteilung, dass wir uns fur

Natur- und Umweltschutz einsetzen. Wir begriiBen daher das Projekt
,»BNE“, (Bildung fur nachhaltige Entwicklung) in den SGV-Abteilungen.
Gefordert wird dies durch das Regionalzentrum bne.nrw. Woher kommt
der Begriff ,,Nachhaltigkeit“ und was bedeutet er in unserer Zeit? Der
Begriff ,,Nachhaltigkeit® stammt aus der Forstwirtschaft. Angesichts
drohender Rohstoffknappheit formulierte der sachsische Forster Hans Carl
von Carlowitz im 18. Jahrhundert, dass immer nur so viel Holz geschlagen
werden sollte, wie durch planmabBige Aufforstung nachwachsen kann.
Nachhaltigkeit ist ein Handlungsprinzip bei der Nutzung von Ressourcen.
Ein Synonym dafiir spricht von ,,Enkeltauglichkeit“. Aber was mochte BNE
erreichen? Ziel ist es, die Auswirkungen des eigenen und gesellschaftlichen
Handelns auf die Welt zu verstehen, d. h. lernen nachhaltig zu denken
und zu handeln. Hierzu werden dieses Jahr verschiedene Programmpunkte
angeboten.

Auch in 2025 konnen wir wieder ein attraktives Programm anbieten.
Es finden zahlreiche gesellige Veranstaltungen, Kulturangebote,
Wanderungen und Wanderfreizeiten statt.

Eure Ideen und Teilnahme sind entscheidend flir die Gestaltung unseres
Jahresprogramms.

Freut euch auf ein abwechslungsreiches Programm fiir 2025!

Im Namen des Vorstands griiBe ich mit einem ,,Herzlichen Frisch Auf!“
und wiinsche ein frohes Weihnachtsfest und fur 2025 alles Gute!

Dagmar Klasmeier
(1. Vorsitzende)
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Spannende Aktionen fur Kinder,
Jugendliche und Familien

Hallo liebe SGVer, an dieser Stelle méchten wir wieder auf unsere
Aktivitdten fiir Familien und Kinder hinweisen. Anmeldungen zu unseren
Veranstaltungen erbitten wir per Mail. Wir freuen uns auf viele Anmeldungen.

12. Januar: 15. Februar:
Kinderpunsch u. ,Wwer hat in
Schneegestober den Nistkasten
Gemeinsam mit den gebriitet?
G'.'OBe_” waqdern Wir schauen, welche
wir mit ,,heifen unserer heimischen
Getranken“ durch den Arnsberger Wald Végel in den
(4 km). AnschlieBend Einkehr Nistkasten gebriitet haben und reinigen
im SGV-Wanderheim. sie. Hierzu sind insbesondere Kinder und

Treffpunkt: 13.30 Uhr SGV-Wanderheim Jugendliche eingeladen.
Anmeldung bis 9. Januar an Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim

daniela-SGV@gmx.de Leitung: Dirk Ringele

Schwierigkeitsgrade
bei unseren Wanderungen:

Der Weg ist leicht, breit und gut ausgebaut, verlauft meist
eben und hat keine gréfBeren und steilen Steigungen. Die
Lange der Wanderung betragt ca. 4 - 9 km.

Der Weg kann uneben oder steinig sein mit losem Untergrund.
Langere Auf- und Abstiege. Die Lange der Wanderung betragt
ca.10- 15 km.

Der Weg hat langere und mehrfache Auf- und Abstiege,
die auch steil sein kénnen. Trittsicherheit und eine gute
Grundkondition sind dabei erforderlich.

Die Lange der Wanderung betragt Gber 16 km.

Kinder- und Familienwanderungen:

Hierbei handelt es sich um einfache Wanderungen flr die ganze Familie, die
auch fur kleinere Kinder und Kinderwagen geeignet sind.

Die SGV-Abt. Hiisten e.V. empfiehlt zu allen Wanderungen festes Schuhwerk,
Wanderstocke, wetterfeste Kleidung und ausreichend Getranke.
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22. Marz und 30. August:
»SGV Putz munter*

Leider ,,vergessen“ einige immer wieder
ihren Miill im Wald. Dagegen wollen wir
etwas tun und sammeln den Miill ein.

Im Anschluss gibt es ein Mittagessen am
SGV-Wanderheim.

Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim

Anmeldung bis zum 20. 3. bzw. 20. 8. an
daniela-SGV@gmx.de

5. April: Walddetektive auf
Tour - BNE-Bildungsprogramm

Flir Waldspiirnasen ab 7 Jahren warten
verschiedene Ratsel darauf, von ihnen
geknackt zu werden. Auf spielerische
Weise wird die Vielfalt des Waldes
erkundet. Diese Veranstaltung findet
ohne Eltern statt. Start 14.00 Uhr am
Wanderheim ca. 4 km, Dauer: ca. 3 Std.
Leitung: Wanderpadagogin Luisa Kort-
mann (Bildung fiir nachhaltige Entwicklung)
Anmeldung bis 29. Marz an
daniela-SGV@gmx.de

9. Mai: Besuch in der Backerei

Was wir sonst im Kleinen machen,
wollen wir uns mal im GroBRen
anschauen. Wir fahren zu einer Backerei
und schauen, was man alles aus Mehl
und Milch so machen kann.

Treffpunkt: 15.00 Uhr am Ludgeriplatz
Kostenbeitrag fir Mitglieder pro Familie
15 Euro, fiir Nichtmitglieder 20 Euro
Anmeldung bis 30. April an
daniela-SGV@gmx.de

14. Juni: ,Vater-Kind-Zelten“

Nach dem Erfolg im Vorjahr war schnell
klar, dass wollen wir nochmal machen.
Wir laden Kinder in Begleitung von Vater
oder Opa ein, mit uns am Wanderheim
die Nacht zu verbringen. Neben La-
gerfeuer-Romantik erwartet euch eine
unvergessliche Nacht im GroBraumzelt.
Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

SGV-Mitglieder zahlen fur Erwachsene
15,00 Euro, je Kind 10,00 Euro. Fur
Nichtmitglieder erfolgt ein Aufschlag
von 10,00 Euro auf den jeweiligen Preis.

Beginn: 16.00 Uhr
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Anmeldungen bis zum 1. Juni bei
Ingo Tillmann, Tel: 0152-04599129

24, Okt.: ,,im Dunkeln
ist gut munkeln“

Wir machen einen kleine
Taschenlampenwanderung durch den
Wald. Im Dunkeln wirkt auf einmal alles
ganz anders.

Zur Starkung gibt es eine leckere Pizza.
Treffpunkt: 17.30 Uhr SGV-Wanderheim
Kostenbeitrag fur Nichtmitglieder 5 Euro
Anmeldung bis 20. Oktober an
daniela-SGV@mx.de

22. Nov.: , Einfach lecker!!“

Weihnachten steht vor der Tur und wir
backen Platzchen im SGV-Heim.

Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim.

Anmeldung bis 15. November an
daniela-SGV@gmx.de

Vater-Kind-Zelten im Jahr 2024
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Sonntag
12.1.

Mittwoch
15.1.

Januar

Nachmittagswanderung

mit , heiBen Getranken*

durch den Arnsberger

Wald

AnschlieBend Einkehr

im SGV-Wanderheim

Wanderfiihrer:

Dagmar und Bernd Klasmeier
»Kinderpunsch und Schneegestober“

Gemeinsam mit den ,,GroBen“ wandern die Kinder mit
»heiBen Getranken*“ durch den Arnsberger Wald (4 km)
AnschlieBend Einkehr im SGV-Wanderheim.

Anmeldung fur die Kinderwanderung bis 9. Januar bei

daniela-SGV@gmx.de

Treffpunkt fur GroB und Klein: 13.30 Uhr SGV-Wanderheim

Eroffnungswanderung

Wir beginnen das Wanderjahr mit einer kurzen
Wanderung zum Wanderheim. Einkehr mit Kaffeetrinken
und geselligem Beisammensein.

Treffpunkt: 14.00 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfuhrer: Wolfgang Andres - Erich Sander

Wanderung mit heifien
Getrdnken im Jahr 2024.

| Raus in die Natur.



Gemeinsam
auf dem Weg zum
Hausverkauf

LUCAS VOGT
IMMOBILIEN

BahnhofstraBe 124
59759 Arnsberg
Tel:02932/996552
www.makler-vogt.de
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Sonntag
19.1.

Samstag
25.1.

Mittwoch
29. 1.

-A-

Arnsberger Wald
mit neuen
Aussichten

Die Wanderung
fuhrt vorbei an

der Marchenwiese
und geht Gber den
Figgenbergweg
Richtung Mohnesee.
Wir biegen jedoch

zuvor ab auf den Januar 2024.
Schlibbecke-Weg

und Uber den Sattel geht es ein Stlick entlang der
SchwarzwaldstraBe zuriick zum Wanderheim.

Bei gutem Wetter bieten sich herrliche Aussichten auf die
Walder des Arnsberger Waldes.

Treffpunkt: 11.00 Uhr SGV-Wanderheim

Wanderfihrer: Martin Hamm 15 km/270 Hm

Nachmittagswanderung nach Herdringen
mit Einkehr in der Gaststatte Dietzel.

Wie in den vergangenen Jahren ein gemiitlicher
,»Einstieg® in das neue Wanderjahr.

Treffpunkt: 14.30 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfihrer: Peter Renk

Eine Anmeldung fur diese Wanderung mit Einkehr ist
unbedingt erforderlich.Es besteht die Moglichkeit,
zwischen Griinkohl und Essen aus der Speisekarte zu
wahlen.

Bitte bei der Anmeldung bis zum 11. Januar angeben -
Tel. 02932/4690 oder per Mail an:

sgvpr@online.de

Durch die Herbreme \’\afc'“ woch®”
Leichte Wanderung def |08 0S

zum Eingewdhnen. 3e a0 de(\)
Treffpunkt: W e “ \ﬂ\ C“
13.00 Uhr Hiisten-Ost Tn oim no
Wanderfiihrer: Hildegard \Na“(\e(“ Cx\e\‘
und Klaus Klinkemeier bs‘)"a

8 km/90 Hm

Raus in die Natur.



Regelmafiige Aktivitaten im SGV

Frauengruppe
Diese Gruppe trifft sich an jedem 2. Dienstag eines Monats im SGV-Wanderheim
(beginnend am 14. 1. 2025) zum Klénen und gemutlichem Beisammensein.

Beginn Stammtisch: 16.00 Uhr.

Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen.
Ansprechpartnerin: Angelika Koster, Tel. 02932/32198

Stammtisch aller SGV-Mitglieder

jeweils am 1. Montag des Monats im SGV-Wanderheim ab 17.00 Uhr.

Skilanglauf im Sauerland

Termine werden je nach Wetterlage kurzfristig in der Presse und auf unserer
Homepage bekanntgegeben. Leitung: Georg Briggemann, Tel. 02932/53683

Rein ins Erlebnis.



Jeden 2. Mittwoch unterwegs!



Auch bei

Gleitsicht ROTTLER

BRILLEN + HORGERATE

2 Brillen wahlen, nur 1 zahlen®

Besuchen Sie ROTTLER in lhrer Nahe:
Marktstr. 2 1 59759 Hiisten | Tel.: 02932- 33 436

*Beim Kauf einer Brille oder Sonnenbrille mit Brillenglasern von HOYA oder ZEISS erhalten Sie eine zweite Brille oder Sonnenbrille mit gleicher Glasqualitat und einer
Fassung aus der meineBrille-, meineSonnenBrille, 4Sun- oder Sunray-Kollektion in Ihrer Sehstérke kostenlos dazu - Andere Fassungen gegen Aufpreis moglich.
Ohne Starkenbegrenzungen und sogar bei Gleitsicht. So sparen Sie bis zu 50% beim Kauf von zwei Brillen mit identischem Wert. Die Fassung der zweiten Brille ist

jeweils die glinstigere.

Rein ins Erlebnis. \ 1 1



Sonntag
2.2.
-A-

Mittwoch
12. 2.
-A-

Samstag
15. 2.

Februar

Runde von Wippringsen mit Besichtigung

Auf der Rundwanderung durch das Naturschutzgebiet am
Kleiberg konnen dort angesiedelte Wildpferde und Rinder
beobachtet werden. Nach der Wanderung besichtigen
wir einen familiengeflihrten Bauernhof mit Hofladen.
Hier erhalten wir interessante Informationen zu einer
nachhaltigen Landwirtschaft.

Treffpunkt: 10.00 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfuhrer: Waltraud und Georg Briiggemann
13 km/130 Hm

Schlosserrunde Wocklum und Melschede

Wanderung Uber Beckum zu den Schlossern Wocklum und
Melschede.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfuhrer: Hildegard und Klaus Klinkemeier
12 km/300 Hm

,Wer hat in den Nistkasten gebriitet?“

Wir schauen, welche unserer heimischen Vogel in den
Nistkasten gebriitet haben und reinigen sie. Hierzu sind
insbesondere Kinder und Jugendliche eingeladen.
Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim

Leitung: Dirk Ringele

Wanderung mit dem FC Sonnenburg

12 | Raus in die Natur.



Samstag
15. 2.

Sonntag
23. 2.
-A-

Mittwoch
26. 2.

-A-

Gemeinschaftswanderung mit den Freunden
vom FC Sonnenburg in Kombination mit dem
seit vielen Jahren beliebten Winterfest.

(Gemeinschafts-

veranstaltung

von SGV und

FC Sonnenburg)

Treffpunkt:

14.30 Uhr

St.-Petri-Kirchplatz

Zu einer

2%;-stiindigen

Wanderung.

Abschluss im

SGV-Wanderheim

., Zur Breloheiche“,

ca. 18.00 Uhr Griinkohlessen mit Mettwurst und Kasseler,
Kosten pro Person ca. 15,00 Euro.

Hierzu sind verbindliche Anmeldungen
bis 8. Februar bei Dagmar Klasmeier
unter Tel. 02932/36302 erforderlich.

Wir laden alle SGVer zu einem stimmungsvollen
Winterfest herzlich ein.

,Wandern im Wennegebirge“

Von Frielinghausen aus geht es hinauf zur Sangeshohe.

Ab hier wandern wir auf einem Hohenweg und

hinunter in das Esseltal, weiter uber Hengsbeck nach
Grimminghausen. Nach einem langeren Auf- und Abstieg
kommen wir wieder im Wennetal an. Von Dorlar aus fuhrt
ein Talweg in Richtung Frielinghausen zum Startpunkt.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfuhrer: Bernd Rips 17 km

Durch das Eichholz in die Arnsberger Altstadt
Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfiihrer: Hildegard und Klaus Klinkemeier
7 km/100 Hm

Rein ins Erlebnis. ‘ 1 3
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Raus in die Natur.

®

Mit dem SGV unterwegs

®

o

© Schlossertour im Mdrz 2024
® Hirschberg und Freienohl

© Start zur Genusswanderung
® Ruhepfad rund um Helden
© Sauerldnder Heidebliihen

@ Gesundheitswanderung

@ Schloss Herdringen

® Radtour um Telgte

© Sommer im Valmetal



Samstag
1.3.

Samstag
8.3.

Mittwoch
12. 3.
-A-

Marz

Karneval im SGV-Wanderheim
Wir wollen wieder ankniipfen an die tolle
Karnevalsstimmung aus dem Jahr 2024.

Deshalb laden wir alle SGVer (Jung und Alt) zu einem
,Narrischen Abend“ in das SGV-Wanderheim ein.

Karnevalistische Musik mit unserem DJ Markus.
Beginn: 19.31 Uhr! Kostime erwiinscht!

Der Vorstand bittet um rege Beteiligung.
Beginn: 16.00 Uhr - SGV-Wanderheim
Einladung auf Seite 54. Anschl. gemiitl. Beisammensein. \._)

Mitgliederversammlung im Wanderheim ')

Auf der Waldroute am Mohnesee

Start der Wanderung ist am Torhaus. Gewandert wird

auf der Waldroute bis Neuhaus. Von dort uber die griine
Hoffnung vorbei am Heve-Vorbecken zuriick zum Torhaus.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfiihrer: Waltraud und Georg Briiggemann

10 km/160 Hm
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Samstag
22. 3.

Samstag
22. 3.

Sonntag
23. 3.
-A-

Mittwoch
26. 3.
-A-

Sonntag
30. 3.

-A -

Hiitteneinsatz im und am Wanderheim

Unter dem Motto ,,Gemeinsam wandern und solidarisch
anpacken“ machen wir unser Wanderheim und das
Grundstiick ,fit“ fur das Jahr.

Wenn moglich, sind die ,,ublichen Gartenwerkzeuge*
mitzubringen.

Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim

Leitung: Klaus Briiggemann - Jochen Malzer

Eltern-Kind-Aktion: ,,SGV Putz munter*

Leider ,,vergessen* einige immer wieder ihren Mill im
Wald. Dagegen wollen wir etwas tun und sammeln den
Mall ein. Im Anschluss gibt es ein Mittagessen am SGV-
Wanderheim

Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim
Anmeldung bis zum 20. Marz an daniela-SGV@gmx.de

Rund um Cobbenrode
Bei dieser aussichtsreichen Tour wandern wir von
Cobbenrode iiber Obermarpe nach Dormecke.
Von dort geht es nach Niedermarpe und an dem
Korstenberg vorbei zuriick nach Cobbenrode.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfihrer: Christel und Norbert Runde

16 km/415 Hm
Der neue Kiippelturm
Kurze Wanderung zum Kiippelturm.
Auf der Aussichtsplattformm in 28 m Hohe erwartet uns
eine fantastische Aussicht auf den Arnsberger Wald.
Im Anschluss gemeinsames Kaffeetrinken im Wanderheim.
Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost
Wanderfiihrer: Bernd Rips 6 km/170 Hm

Esmecke-Stausee - Runde von Eslohe

Die Wanderung fuhrt uns von Eslohe iiber einen
wunderschonen Pfad durch die Flussauen der Wenne bis
Wenholthausen und von dort vorbei am Esmecke-Stausee
und zurtick nach Eslohe.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfuhrer: Waltraud und Georg Briggemann
17 km/410 Hm

1 6 ‘ Raus in die Natur.
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Samstag

Sonntag

Mittwoch
4.

18

5.4.

6. 4.
-A-

9

A

April

Eltern-Kind-Aktion: ,,Walddetektive“ auf Tour
aus dem BNE-Bildungsprogramm

Flr Waldspurnasen ab 7 Jahren warten verschiedene
Ratsel darauf, von ihnen geknackt zu werden. Auf
spielerische Weise wird die Vielfalt des Waldes erkundet.
Diese Veranstaltung findet ohne Eltern statt.

Die Tour geht uber 4 km, Dauer ca. 3 Std.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Start: 14.00 Uhr SGV-Wanderheim

Leitung: Wanderpadagogin Luisa Kortmann
(Bildung fur nachhaltige Entwicklung)

Anmeldung bis zum 29. 3. an daniela-SGV@gmx.de

Rund um Briiningsen mit Besichtigung der
Mohne-Staumauer

Die ca. einstundige Fihrung auf und in der Staumauer
beginnt um 11.00 Uhr (Kostenbeitrag 4,00 Euro).
AnschlieBend wandern wir rund um Briiningsen
und kehren zum
Kaffeetrinken im
Heinrich-Lubke-Haus ein
Anmeldungen bis 30. 3.
bei W. Bruggemann,
Tel. 02932-53683

Treffpunkt: 10.00 Uhr
Ludgeriplatz

Wanderfihrerinnen:
Waltraud Briiggemann -
Marlies Renk

9 km/120 Hm

Rund um den ,,Hasenknick*

Wanderung von Niedersalwey hoch zum Hasenknick mit
schonen Ausblicken. Weiter nach Fretterspring Richtung
Schlipruthen. Ab hier geht es zum Salweytal und zuriick
zum Startpunkt.

Treffpunkt: 10.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfiihrer: Bernd Rips 12 km

Raus in die Natur.



Samstag
12.4.

Sonntag

13. 4.
-A-

Mittwoch

23.4.
-A-

Sonntag

27.4.
-A-

Von Hiitte zu Hiitte

Die Gemeinschaftswanderung mit den umliegenden
SGV-Abteilungen beginnt mit einem gemeinsamen
Frihstiick im SGV-Heim Arnsberg.

AnschlieBend Wanderung nach Miischede.
Ausrichter sind die Abt. Arnsberg und Miischede

Ausfiihrliche Infos (iber Presse und Internet.

»Frihling am Hillesee“

Unsere Wandertour startet in Niedersfeld und fuhrt

uns Uber den Rimbergkopf in Richtung Gronebach. In
Gronebach wechseln wir die Talseite und wandern nach
Hildfeld, oberhalb des Heidedorfs vorbei zum Hillesee.
Kurz darauf sind wir wieder am Startpunkt.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfuhrer: Bernd Rips 16 km

Wanderung zur Wiedenbergkapelle

Schoner Rundweg oberhalb der Mohne.
Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfiihrer: Annette Kempkensteffen - Manfred
Diinnebacke 7 km/150 Hm

Wildewiese - Pumpspeicherwerk - Faulebutter

Dieser schone Rundweg, der teilweise Uiber den
Sauerland-Hohenflug verlauft, bietet viele schone
Weitsichten, stille Natur, aber auch Informatives am Weg
(Oberbecken Pumpspeicherwerk). Wir umrunden das
Falbecketal.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfiihrer: Christel und Norbert Runde

16 km/462 Hm

Im April 2024 durch Stadt- u. Luerwald
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Donnerstag
1.5.

Sonntag
4.5,
-A-

Mittwoch
7. 5.
-A-

Mai

Radwanderung (ca. 45 km)

Bei mehr als 15 Teilnehmern bei der Radtour wird die
Gruppe geteilt.

Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim

Leitung: Bernd Rips

Wanderung durch den Arnsberger Wald
Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim
Wanderfihrer: Christiane und Reinhard Schnettler

Wanderung im Breloh (ca. 6 km)
Treffpunkt: 13.00 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfiihrerinnen:

Luise Bruggemann - Ingrid Erb-Guntermann

Von Westenfeld zum Ochsenkopf

Vom Wanderparkplatz in Westenfeld aus orientieren
wir uns zum ,,Muhlenberg®, zur ,,Flamke“ und zum
,»Ochsenkopf* im Sunderaner Flachengebiet.

Danach geht es uber die ,,Hubertushohe“ zuriick zum
Ausgangspunkt. Unterwegs geniefen wir die Aussichten
auf der einen Seite weit Uber Sundern und auf der
anderen Seite weit uiber Arnsberg hinaus.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfuhrer: Doris und Hubert Prange 15 km/340 Hm

Hemmerde-Schafhausen-

Meditationskirche Holtum-Jakobsweg

Ruhige Auszeitrunde vom Alltag mit riesigem Panorama.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfuhrer: Luise und Klaus Briiggemann
12 km/90 Hm

20 ‘ Raus in die Natur.



Freitag Eltern-Kind-Aktion - Besuch in der Backerei

9. 5. Was wir sonst im Kleinen machen, wollen wir uns mal

A- im GroBRen anschauen. Wir fahren zu einer Backerei und
schauen, was man alles aus Mehl und Milch so machen
kann.

Treffpunkt: 15.00 Uhr Ludgeriplatz
Von dort fahren wir zur Backerei.

Kostenbeitrag fiir Mitglieder pro Familie 15,00 Euro, fir
Nichtmitglieder 20,00 Euro.

Anmeldung bis zum 30. April an daniela-SGY@gmx.de

Sonntag Runde von Briiningsen
11.5. Von Briiningsen fiihrt uns der Weg ein kleines Stiick an
-A- der Mohnetalsperre entlang bis es in den Arnsberger

Wald geht. Dort wandern wir in Richtung Lemmberg und
uber Langer Berg, Kellerberg und AuBenberg zurick zum
Ausgangspunkt.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfihrer: Inge und Jirgen Kaufhold 15 km/260 Hm

Sauerldnder Heidebliihen

Die Vorteile der Mitgliedschaft im SGV

@ Organisierte Wander- und Radwanderurlaube

@ Einkaufsvorteile im SGV-Shop (Kleidung usw.)

€ 5 % Rabatt im Hofladen Sauerland

€ 20 % Rabatt im Sauerland-Museum

@ Bonus auf den Ubernachtungspreis im SGV-Jugendhof

Alle Infos unter: http://sgv.de/dwv-mitgliedskarte.html

Rein ins Erlebnis. \ 21



Samstag
17. 5.

Sonntag
18. 5.
-A-

Mittwoch
21. 5.

Sonntag
25. 5.
-A-

22

Gemeinschaftsveranstaltung mit dem TuS Hiisten
TuS und SGV laden gemeinsam ein.

Wir treffen uns am Vereinsheim des TuS Husten, um einen
spannenden und geselligen Tag zu verbringen.

Nach BegruBung durch die 1. Vorsitzenden gibt der TuS
Einblicke in sein Erwachsenenprogramm. AnschlieBend
geht es auf eine kleine Wanderung zum SGV-Wanderheim.
Die Kinder und Jugendlichen werden kreativ: sie legen
ein Naturmandala und bauen ein Waldsofa - eine tolle
Gelegenheit, gemeinsam aktiv zu werden.

Der SGV wird sein Programm vorstellen und wir freuen
uns auf einen Austausch, der unsere beiden Vereine
naher zusammenbringt. Kommt und lasst uns einen
unvergesslichen Tag miteinander verbringen!

Treffpunkt: 13.30 Uhr Vereinsheim TuS Histen

Fahrradtour ,,Rund um Rheda-Wiedenbriick“

Startpunkt ist in Benteler. Uber einsame Wege fahren

wir zum schonen Ort Stromberg. Weiter radeln wir nach
Rheda durch den Schlosspark an der Ems entlang, um
dann durch das alte Landesgartenschau-Gelande nach
Wiedenbriick zu gelangen. Hier ist eine Besichtigung der
Altstadt mit Marktplatz eingeplant. AnschlieBend fiihrt
der weitere Weg an Langenberg vorbei nach Benteler.
Treffpunkt: 9.00 Uhr Ludgeriplatz.

Leitung: Bernd Rips - Begrenzte Teilnehmerzahl 65 km

Info und Anmeldung bis zum 17. Mai - Tel. 0163-1302420

Gemeinschaftswanderung

mit der SGV-Abt. Bruchhausen
Einkehr und gemiitliches Beisammensein am
Wanderheim Bruchhausen.

Treffpunkt: 14.00 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfuhrer: Alfons Brasse - Wolfgang Peters

Dreisborns gute Stube mit Einkehr

Dreisborn - Retringen - Kalte Lied - Dahlsen

AnschlieBend Einkehr im ehemaligen

Café ,,Dreisborns gute Stube“.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfihrer: Jutta und Ludger Weber 14 km/260 Hm

Anmeldung bis 18. Mai unter Tel. 02932/39448

Raus in die Natur.
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RheinBurgenWeg
Vom 29. Mai bis 1. Juni

Linksrheinisch auf dem RheinBurgenWeg

In diesem Jahr bieten wir wieder 4 Etappen auf dem RheinBurgenWeg an.
Die Wanderungen liegen im UNESCO Welterbe Oberes Mittelrheintal.

Wir starten in Koblenz am Deutschen Eck und wandern nach Rhens mit
dem prachtigen Fachwerk-Rathaus aus dem 15. Jahrhundert. Weiter geht
es uUber den Rheinbogen in die schon von den Romern besiedelte Stadt
Boppard.

Vorbei an vielen Aussichtspunkten ins Rheintal wandern wir von Hirzenach
uber die imposante Burg Rheinfels zur kleinsten Weltstadt zwischen den
Alpen und der Nordsee nach St.Goar.

Die 4 Etappen von Koblenz bis St. Goar:

Koblenz nach Rhens ca. 15 km/340 Hm  Anspruch: mittel
Rhens nach Boppard ca. 12 km/300 Hm  Anspruch: mittel
Boppard nach Hirzenach ca. 12 km/310 Hm  Anspruch: mittel
Hirzenach nach St. Goar ca. 13 km/340 Hm  Anspruch: mittel

Wir wohnen im Hotel ,,Roter Ochse“ in der historischen Stadt Rhens als
Standortquartier.

Der Transfer erfolgt mit Privat-PKW und offentlichen Verkehrsmitteln.

Kosten: Ubernachtung mit Halbpension im DZ 343,00 Euro pro Person,
463,00 Euro im Standard-EZ, 478,00 Euro im Komfort-EZ, einschl. Anreise
und Transferkosten vor Ort.

Verbindliche Anmeldung ab 11. Januar 2025, 10.00 Uhr, bis 31. Januar,
bei Peter Renk,Tel. 02932/4690 oder per Mail: sgvpr@online.de

Nach der Anmeldung bitten wir um eine Anzahlung von 60,00 Euro.
((Stichwort: RheinBurgenWeg) Restzahlung bis zum 30. April 2025.
Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen begrenzt. Die Bankverbindung liegt dem Wanderplan
bei oder ist bei der Reiseleitung zu erfragen. Durch die verbindliche Anmeldung besteht kein

Anrecht auf Erstattung der Anzahlung, falls die Fahrt nicht angetreten werden kann und kein
Ersatz fiir den freigewordenen Platz gefunden wird.
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Juni

Mittwoch Wanderung im Rothaargebirge

4. 6. Von Gut Vorwald uber den Ennest zum Naturschutzgebiet
-A- Sommerseite und nach Oberkirchen.
Eine Einkehr im Gut Vorwald ist geplant.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Histen-Ost
Wanderfihrer: Werner Schnell - Michael Arndt
11 km/200 Hm

Samstag Eltern-Kind-Aktion - ,Vater-Kind-Zelten*

14. 6. Nach dem Erfolg in 2024 war schnell klar, dass wollen
wir nochmal machen. Wir laden Kinder in Begleitung von
Vater oder Opa ein, mit uns am Wanderheim die Nacht
zu verbringen. Neben Lagerfeuer-Romantik erwartet
euch eine unvergessliche Nacht im GroBraumzelt. Fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt.

SGV-Mitglieder zahlen fur Erwachsene 15,00 Euro,
je Kind 10,00 Euro. Fir Nichtmitglieder erfolgt ein
Aufschlag von 10,00 Euro auf den jeweiligen Preis.
Beginn 16.00 Uhr - Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldungen bis zum 1. Juni bei Ingo Tillmann,
Tel. 015204599129

Samstag Nachmittagswanderung
14. 6. zum ,,Hammerkotten“ mit Einkehr
-A- Los geht es vom Parkplatz

in Wenholthausen. Wir
wandern ganz relaxt zum
geschichtsweisenden
,Hammerkotten“ mit allen
Sehenswirdigkeiten und
folgen weiter dem Weg mit

traumhaften Ausblicken Richtung Esmecke-Stausee.

AnschlieBend Einkehr in gemiitlicher Runde.

Treffpunkt: 13.30 Uhr Histen-Ost

Wanderfihrer: Doris und Hubert Prange 10 km/260 Hm

Anmeldung fur den Newsletter unter:

www.sgv-huesten.de/newsletter-anmeldung.html
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Mittwoch Ausflug mit den Wanderfreunden
18. 6. aus Bruchhausen

-Bus - Wanderungen in
verschiedenen
Langen
und Einkehr
in einem
Gasthof.
Die Kosten fur die
Busfahrt werden
auf die
Teilnehmenden
umgelegt.
Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost
Wanderfihrer Luise Briiggemann, Erhard Reuther
Anmeldungen bis zum 4.Juni
bei Luise Briggemann unter Tel: 02932/38459

21.-23.6. Hiistener Schiitzenfest

Sonntag Ohlenberg-Tour und Olsberger Kneippweg

22. 6. Der Ohlenberg oder auch Ohlenkopf ist einer der

-A- schonsten Aussichtsgipfel im Sauerland, mit 729 m Hohe
und einem imposanten Gipfelkreuz.
Nach einem knackigen Aufstieg haben wir von dort einen
wunderschonen Panoramablick. Unterwegs kommen wir
an zwei naturlichen Tret-Kneipp-Stellen vorbei.
Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfuhrer: Dirk Ringele - Anne Schenk

17 km/440 Hm

Sa., 28. 6. Sommerfest Neheim

Sonntag Radtour - ,,Wir fahren durch das Geisterholz*
29. 6. In Neubeckum ist der Start. Uber schone Wege fahren
-A- wir in Richtung Ennigerloh und nach Westkirchen, an

Ostenfelde vorbei zum Geisterholz. Nachdem der Wald
durchfahren ist kommen wir in Oelde an, fahren an der
Pott‘s-Brauerei (evtl. Einkehr im Biergarten) vorbei und
durch das alte Landesgartenschau-Gelande nach Vellern.
Treffpunkt: 9.00 Uhr Ludgeriplatz
Leitung Bernd Rips - Begrenzte Teilnehmerzahl 60 km

Info und Anmeldung bis 28. Juni unter Tel 0163-1302420
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Wenn man einen
Finanzpartner hat, der sich
auch fiir Natur- und Umwelt
engagiert. Wir setzen uns fiir
Projekte zum Natur- und

Umweltschutz ein.

Sprechen Sie uns darauf an.

[
spk-as.de Wenn'’s um Geld geht 5
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Juli

Mittwoch Ausflug zur Burg

2.7 Schnellenberg
-A- Besichtigung der
marchenhaften
Hohenburg lber dem
Biggetal incl. Fiihrung
und Kaffeetafel in
einem stilvollen
Ambiente.
Die Kosten werden umgelegt.
Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost
Um die genaue Teilnehmerzahl zu ermitteln sind
Anmeldungen bis zum 18. Juni bei Luise Briggemann,
Tel: 02932/38459 unbedingt erforderlich.
Leitung: Marianne Braatz - Luise Bruggemann

Mittwoch Rund um den Ramberg
16. 7. Auf bequemen und aussichtsreichen Wegen rund um den
-A- Ramberg bei Meinkenbracht.

Einkehr ist nach Absprache moglich.

Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten Ost
Wanderfuhrer: Alfons Brasse - Wolfgang Peters
6 km/80 Hm

Freitag Sommerfest des
18.7. FC Sonnenburg

Wir nehmen mit

unserem Schitzenkonigspaar
Anne Schenk und

Gunter Bamberg teil.

Treffpunkt:
19.00 Uhr Festplatz Sonnenburg

Die Stille stellt keine Fragen,
aber sie kann uns auf alles eine Antwort geben.

Ernst Ferstl
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Wanderwoche in
Elbigenalp im
Tiroler Lechtal

5. bis 12. Juli

In den schonsten Tiurkisnuancen flieBt er durch das Tal. Manchmal
stiirmisch, manchmal sanft, aber immer auf seine eigene Art und Weise.
Er lasst sich nicht gerne eindammen und schon gar nicht in seinem
Flussbett einschranken. Gemeint ist der Lech, der letzte Wildfluss in den
nordlichen Kalkalpen.

Er ist wild und frei und er pragt die Menschen, die in seinem Tal und an
seinen Ufern leben. Vom Formariensee bis zu den Lechzopfen bei Forchach
zeigt der ,letzte Wilde“ seinen Charakter und begleitet uns durch einen
unvergleichlich schonen Lebensraum.

Inmitten dieser beeindruckenden Landschaft, liegt der Ort Elbigenalp.
Bekannt fur seine Tradition als Holzschnitzerdorf und der Heimat

der Geierwally, strahlt Elbigenalp den Charakter eines o
alpinen Idylls aus. Preis im DZ:
Wir bieten ein Wanderprogramm von Spaziergangern bis 725,00 Euro

Bergwanderern je nach Leistungsvermogen. Wir wohnen im  Preis im EZ:
Hotel Gasthof Stern **** in Elbigenalp bei Familie Kapeller. 830,00 Euro

Der Preis enthalt folgende Leistungen:

B Zimmer mit Dusche/WC, TV, Safe

® Halbpension mit 4-Gang-Menu

B Fahrt nach Elbigenalp im Komfort-Reisebus

B Alle Fahrten und Ausflige vor Ort

B Lechtal-Card fiir Linienbusse und Bergbahnen

Wir freuen uns auf tolle Erlebnisse,

atemberaubende Aussichten, ursprungliche

Orte, gesellige Abende.

Verbindliche telefonische Anmeldung ab dem

4. Januar 2025, 8.00 Uhr, bei der Reiseleitung

Dagmar und Bernd Klasmeier, Tel. 02932-36302.
Nach telefonischer Anmeldung bitten wir um eine Anzahlung in Hohe von
200,00 Euro. Restzahlung bitte bis 15. Mai 2025.

Die gefiihrten Wanderungen haben eine Dauer von ca. 5 Stunden. Fiir alle Touren im Hochgebirge erwarten
wir festes Schuhwerk und Wanderstocke. Auch auf Panoramawegen ist der Untergrund naturbelassen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Personen begrenzt. Die Bankverbindung liegt dem Wanderplan bei oder ist
bei der Reiseleitung zu erfragen. Durch die verbindliche Anmeldung besteht kein Anrecht auf Erstattung
der Anzahlung, falls die Fahrt nicht angetreten werden kann und kein Ersatz fir den freigewordenen Platz
gefunden wird.
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SGV-Wanderheim

»Zur Breloheiche*
Telefon 029 32 /5 30 05

Ansprechpartner im Vorstand

1. Vorsitzende 2. Vorsitzender Wanderwart
Dagmar Klasmeier Ludger Weber Peter Renk
Tel. 36302 Tel. 394 48 Tel. 46 90

Zu allen Wanderungen und Ver-
anstaltungen sind auch Nichtmit-
glieder herzlich eingeladen.

Die Gesamtorganisation liegt
in den Handen der Wanderfuhrer.
Von Beginn bis Ende der Wande-
rung sind sie weisungsgebend.

Um weder sich noch andere zu
gefahrden, wird vorausgesetzt,
dass jeder Teilnehmer mit wet-
terfester Kleidung und festem
Schuhwerk ausgerustet ist.

Im Rucksack/Gepack befinden
sich ein Erste-Hilfe-Set, personli-
che Medikamente sowie ausrei-
chend Getranke und Verpflegung.

An Fahrradtouren darf nur teil-
nehmen, wer ein Fahrrad sicher
und den Verkehrsregeln entspre-
chend flihren kann. Das Fahrrad
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muss verkehrssicher sein. Der
SGV empfiehlt einen Helm zu tra-
gen.

Die Teilnahme an SGV-Ver-

anstaltungen erfolgt auf ei-
gene Gefahr. Fir Unfélle haf-
tet weder die SGV-Abteilung

noch der Wanderfihrer.

Die mit - A - gekennzeichneten
Wanderungen sind Autowande-
rungen. Die Teilnehmer werden
gebeten, sich rechtzeitig beim
jeweiligen Wanderflhrer anzu-
melden. FUr nicht motorisierte
Wanderfreunde besteht Mitfahr-
gelegenheit, die Beifahrer betei-
ligen sich an den Fahrtkosten
(z. Zt. 7,5 Cent pro km).

Das Mitfahren erfolgt auf eige-
ne Gefahr.

Fiir Euren
Jahresbeitrag
bieten wir:

B ein attraktives
Jahresprogramm aus
den Bereichen
Wandern, Natur-
und Umweltschutz

B Radwanderungen

B naturkundliche
Veranstaltungen
flr Kinder
und Jugendliche

B Nutzung unseres
Wanderheimes
zu familienfreundlichen
Preisen

M 4 x pro Jahr kostenfreier
Bezug des SGV-Maga-
zins ,Kreuz & Quer”
mit vielen Wander- und
Reisevorschlagen

B Informationen Uber
Radwanderungen,
Naturerlebnisse
und sonstige
Freizeitaktivitaten

B Umfangreicher
Versicherungsschutz
bei allen Veran-
staltungen des SGV

B Eine gute Gemeinschaft
von Jung und Alt



Neue Veranstaltung aus der ,lIdeen-

schmiede“ des Projekts ,SGV 2028*

Mlittelalterfest am YWanderheim
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Sonntag
27.17.
-A-

Sonntag
27.17.
-A-

Mittwoch
30. 7.
-A-

Wandern durch den Werler Stadtwald

Vom Wanderparkplatz geht es durch den Stadtwald Uber
Wiehagen und der Wickeder Ruhrpromenade zuriick zum
Ausgangspunkt.

Auf diesem Wanderweg bieten sich neben der Fernsicht
auf Werl und umgebende Felder an der Ruhrpromenade
in Wickede ein Blick zur renaturierten Ruhr und

schone Ausblicke auf Wickede, Echthausen und die
Stauwehranlage am Obergraben

Treffpunkt: 10.00 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfiihrer: Thomas Drinhaus 15 km/220 Hm

Radtour ab Werne in westlicher Richtung

Ab Werne fuhrt die Tour uiber Cappenberg, Borken und
Olfen. Weiter am Tenscher See vorbei, entlang der Funne
und Uber Selm und Sudkirchen wieder nach Werne.

Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.
Treffpunkt: 9.00 Uhr Ludgeriplatz
Leitung: Brigitte und Martin Hasenau 56 km/210 Hm

Info u. Anmeldung unter Tel. 02931/77876

Juli 2024: Radtour Ldndliches Delbriick

Auf dem ,Esselsteig” unterwegs

Rund um Eslohe mit schonen Ausblicken auf die
angrenzenden Hohen. Einkehr nach Absprache.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfihrer: Friedhelm Koster - Paul Wilbat
12 km/190 Hm
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A

HERMANN VOGT

BEDACHUNGEN + BAUKLEMPNEREI

Qualitat und Fachkompetenz
zahlen sich aus

59759 Arnsberg-Husten

365 Tag? "sf ] Am Siegenbittel 4

Ku s Tel. 02932/4901-0
o 5785 Fax 02932/34518
71 - 6 46 www.vogt-bedachungen.de
01 mail@vogt-bedachungen.de

Wir bedanken uns bei allen,
die den SGV Husten durch Inserat/
Werbung bei der Finanzierung dieses

Wanderplanes unterstutzt haben, und
empfehlen unseren Mitgliedern, sie
bei ihren Einkaufen/Dienstleistungen
etc. zu berucksichtigen.

Rein ins Erlebnis. ‘ 35




Samstag
2.8.

Sonntag
10. 8.
-A-

Mittwoch
13. 8.
-A-

Sonntag
17.8.
-A-

36

August

»Genusswanderung“

Wir wandern ca. 4 Std. durch

den Arnsberger Wald. Mitzubringen
sind Sitzkissen, Getranke,
Trinkbecher, Teller, Besteck und
,»Pinneken“ fiir unterwegs.

Der Abschluss findet am Wanderheim statt.
Kostenbeitrag pro Person ca. 12,00 Euro.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist (25 Personen), wird
um eine Anmeldung gebeten unter Tel. 02932/36302.
Treffpunkt: 11.00 Uhr SGV-Wanderheim

Wanderfuhrer: Dagmar und Bernd Klasmeier

Niedersfeld - Langenberg - Hochheide

Die Wanderung fiuhrt uns von Niedersfeld auf den mit

843 m hochsten Berg von NRW, den Langenberg.

Von dort aus wandern wir uber die blihende Hochheide
und Uber den Clemensberg zuriick nach Niedersfeld.
Anspruchsvolle Wanderung mit einigen An- und Abstiegen.
Treffpunkt: 9.00 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfiihrer: Inge und Jiirgen Kaufhold 15 km/400 Hm

,Weitblicktour“

Die Rundtour verlauft durch die Felder von Ense und
bietet weite Ausblicke in die Soester Borde bis hinein ins
Munsterland und ins hligelige Sauerland.

Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfihrerinnen:

Inge Lehmenkiihler - Rita Richter 8 km/80 Hm

Uber den Skywalk in Willingen

Die Wanderung startet in Willingen und fuhrt tber

Stryck zum Skywalk. Vorbei am Hohen Pon, Littkefeld
und Hegekopf geht es liber den Ettelsberg zuriick nach
Willingen.

Die Begehung des Skywalk kostet 11,00 Euro.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfiihrer: Peter Renk 15 km/380 Hm

Raus in die Natur.



Wir kimmern uns um lhre
Versicherungs- und Finanzfragen!

LVM-Versicherungsagentur

Briiggen

Hiistener Markt 3

59759 Arnsberg
Telefon 029324161 I VM E
https://agentur.lvm.de/brueggen

©E66 VERSICHERUNG
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Sonntag Radtour ab Werne in ostlicher Richtung
24. 8. Von Werne geht es uiber Bockum-Hovel zur Klostermiihle
-A- Hnd weiter nach Herbern zum Schlosspark Westerwinkel.

Uber Capelle fahren wir wieder zum Startpunkt Werne.
Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.
Treffpunkt: 9.00 Uhr Ludgeriplatz
Leitung: Brigitte und Martin Hasenau 50 km/160 Hm
Info u. Anmeldung unter Tel. 02931/77876

Mittwoch Panoramaweg Oeventrop
27.8. Gewandert wird auf einem der schonsten
-A- Rundwanderwege des Sauerlands mit herrlichen

Ausblicken auf Oeventrop und ins Ruhrtal.
AnschlieBend Einkehr im Wanderheim mit Kaffeetrinken
und geselligem Beisammensein.
Treffpunkt: 10.00 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfihrer: Hildegard und Klaus Klinkemeier
12 km/170 Hm

Samstag Eltern-Kind-Aktion: ,,SGV Putz munter*
30. 8. Leider ,,vergessen* einige immer wieder ihren Mill im
Wald. Dagegen wollen wir etwas tun und sammeln den
Mall ein.

Im Anschluss gibt es ein Mittagessen am SGV-Wanderheim.
Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim
Anmeldung bis 20.August an daniela-SGV@gmx.de

Samstag Hiitteneinsatz im und am Wanderheim

30. 8. Unter dem Motto
,Gemeinsam wandern
und solidarisch anpacken
machen wir unser
Wanderheim und das
Grundstiick ,fit“ fir den
kommenden Winter.
Bitte die Ublichen
Gartenwerkzeuge
mitbringen!
Treffpunkt: 10.00 Uhr SGV-Wanderheim
Leitung: Klaus Briiggemann - Jochen Malzer

Samstag Kartoffelfeuer FC Sonnenburg
30. 8. Treffpunkt: 16.00 Uhr Festplatz Sonnenburg
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Viel Spaf3 hatten im letzten Jahr die Kinder und die Erwachsenen bei
den vielen Aktivitdten im Rahmen des Kartoffelfeuers.

September
Samstag Kartoffelfeuer am Wanderheim
6.9. mit Unterhaltung fiir Jung und Alt

Musikalische Unterhaltung, buntes Festprogramm

fur Familien mit Spielenachmittag fur Kinder.

Die Erwachsenen und die Kinder ermitteln jeweils das
neue Konigspaar.

Kaffee und Kuchen, Leckeres vom Grill.

Beginn: 15.00 Uhr

Mittwoch Auf der Sonnenseite von Endorf

10.9. Der aussichtsreiche Rundweg ist mit vielen Infotafeln
-A- versehen. Am Endorfer Kreuz konnen die Wanderer die
weite Aussicht Uber Endorf und sein Bergland genieRen.
Treffpunkt: 13.00 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfihrer: Werner Schnell - Michael Arndt
6 km/170 Hm

12.-16.9. Hiistener Kirmes

Samstag Schnadegang
20. 9. Gemeinsam mit den Vereinen des Heimatkreises Freiheit
Histen gehen wir die Schnad.
Ein jahrhundertealter Brauch.
Ausrichter: ,,Neun kleine Hammerlein*
Treffpunkt: 13.00 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
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vrk

Richtig gut versichert!

Ich berate Sie gern!

Corinna Specht-Engstrom

VRK Generalagentur

Tel. 02932 932200
corinna.specht-engstroem@uvrk-ad.de
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Sonntag Wanderung auf dem ,,Schwedensteig“

21.9. Eindrucksvolle Aussichten und regional-typische
A- Fachwerkarchitektur pragen den Charakter dieser
abwechslungsreichen Wandertour, die als Premiumweg
mit dem ,,Deutschen Wandersiegel“ ausgezeichnet
wurde. Grenz- und Meilensteine weisen auf die alte
,HeidenstraBe hin.

Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfihrer: Dirk Ringele 15 km/470 Hm
Mittwoch Steinbruch Asbeck
24.9. und ,,Blaue Lagune*“
-A- Runde von Eisborn mit

schonen Aussichten auf Asbeck
und die ,,Blaue Lagune*.
Treffpunkt: 10.00 Uhr Histen-Ost

Wanderfiihrer: Klaus Schroer und

Erich Braatz 10 km/180 Hm
Freitag Wanderplanbesprechung
26.9. Treffen aller Wanderfiihrer zum Rickblick auf das Jahr

2025 und zur Planung flr das Jahr 2026.

Eingeladen sind auch alle, die im Jahr 2026 eine
Wanderung durchfiihren wollen.

Treffpunkt: 19.00 Uhr im SGV-Wanderheim

Samstag »Rund um das groBe Sonnenstiick“
27.9. Start ist am Gasthof Tebbe in Weninghausen.
-A- Wir werden mit wunderschonen Ausblicken auf das

»Alte Testament“ belohnt. Im Tal durchqueren wir
Linneper Hutte und stoBen danach auf den
,Bierbrau-Wunderweg*.

Nach einer Starkung an der ,,wunderschonen
Thekenaussicht®“ wandern wir vorbei am ,,GroBen
Sonnenstuck® Richtung Altenhellefeld und zurick zum
Ausgangspunkt.

AnschlieBend Einkehr im Gasthof Tebbe mit frisch
gebackenen Reibekuchen, Kosten ca. 15,00 Euro.

Anmeldung bis 20.9. bei Ferdi Daum, Tel.: 0151-59829662
Treffpunkt: 11.30 Uhr Hiusten Ost
Wanderfiihrer: Gabi und Ferdi Daum 15 km/460 Hm
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Wanderung durch den Balver Wald

Friithwanderung mit
Frihstiick im Juli 2024

RECHTSANWALTE < FACHANWALTE

Aurelia Gerlach Cordula Solzbach
Fachanwaltin fur Erbrecht Fachanwaltin fir Familienrecht

weitere Schwerpunkte: weitere Schwerpunkte:
Testamentsvollstreckung Verkehrsrecht
Arbeitsrecht Medizinrecht
Sozialrecht

59755 Arnsberg-Neheim - ApothekerstraBe 6

Blrozeiten: Mo., Di., Do. 9.00-13.00 Uhr
14.00-17.00 Uhr
Mi. + Fr. 9.00-13.00 Uhr

und nach Vereinbarung
®02932/203987-0

Rein ins Erlebnis. \ 43



Mittwoch

Samstag

44

1.10.

4.10.

Oktober

Wanderplanbesprechung der Mittwochswanderer
Eingeladen sind alle, die sich mit Ideen und
Wandervorschlagen in die Planung fir das Jahr 2026
einbringen mochten.

Beginn: 18.00 Uhr im SGV-Wanderheim ,,zur Breloheiche*
Leitung: Luise Briggemann

15-km-Wanderung beim Hiistener Wandertag

21. Hiistener Wandertag

Fiinf unterschiedlich lange Wanderungen -
darunter eine Tour fiir Familien und Kinder

12.00 Uhr Wanderung tiber 15 km

13.00 Uhr Wanderung uiber 10 km

14.00 Uhr Wanderung tiber 6 km

14.00 Uhr Wanderung iiber 5 km fiir Familien und Kinder
(Alle Wanderungen starten und enden am Wanderheim.)

24, Marathon-Wanderung:

Im Rahmen des Histener Wandertages findet die
Marathon-Wanderung statt. Diese ist ausschlieBlich fur
sportliche und konditionsstarke Wanderer gedacht.
(Rucksackverpflegung).

Treffpunkt: 7.00 Uhr SGV-Wanderheim.

Wanderfuhrer: Dirk Ringele - Martin Hamm

Den Tag lassen wir alle in geselliger Runde ausklingen.

Fur den Verzehr von warmen Speisen bitte anmelden bis
zum 27. September unter Tel. 02932/36302.

| Raus in die Natur.
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Mittwoch
8. 10.
-A-

Samstag
11.10.

Sonntag
12.10.
-A-

Sonntag
19. 10.
-A-

Von der Burgruine Hachen

zum Hl. Laurentius von Enkhausen

Schone Tour mit Aussichten auf Enkhausen und Stemel
und weiter bis auf Langscheid.

Treffpunkt: 13.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfuhrer: Annette Kempkensteffen -

Manfred Diinnebacke 8 km/180 Hm

Herbstfest der SGV-Abteilung Bruchhausen
Wir wandern zum SGV-Wanderheim Bruchhausen.

Treffpunkt: 14.30 Uhr St.-Petri-Kirchplatz
Wanderfihrerin: Luise Briiggemann

Runde von Schlipriithen um den llsenberg

Start ist am Wanderparkplatz Faulebutter in der Nahe des
Landgasthofes Rademacher. Auf diesem Rundwanderweg
um den Ilsenberg gibt es immer wieder schone Aussichten
auf das Eggegebirge.
Treffpunkt: 9.30 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfuhrer: Waltraud und Georg Briggemann

15 km/370 Hm

,,Wir wandern iiber die Lenneberge*

Ab Oedingen wandern wir an Brenschede vorbei hinauf
zum Hasselberg. Uber einen Hohenweg geht es am
Jurgensberg vorbei nach Halberbracht. Jetzt ist es

bis Oberelspe nicht mehr weit und Uber einen hoher
liegenden Hangweg erreichen wir den Startpunkt.

Treffpunkt: 9.00 Uhr Ludgeriplatz
Wanderfuhrer: Bernd Rips 16 km

Wanderung
iiber die

Waldroute im
Warsteiner Wald.
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Mittwoch
22.10.
-A-

Freitag
24.10.

Sonntag
26. 10.
-A-

Herbst im Luerwald

Im bunt gefarbten Wald erwarten uns stimmungsvolle
Pfade und ein wunderschoner Blick auf den
wildromantischen Hexenteich.

Treffpunkt: 10.00 Uhr Husten-Ost

Wanderfuhrer: Bernd Rips 12 km/170 Hm

Eltern-Kind-Aktion:

,»im Dunkeln ist gut munkeln“

Wir machen eine kleine Taschenlampenwanderung durch
den Wald. Im Dunkeln wirkt auf einmal alles ganz anders.
Zur Starkung gibt es eine leckere Pizza.

Kostenbeitrag fiir Nichtmitglieder 5,00 Euro.

Treffpunkt: 17.30 Uhr SGV-Wanderheim

Anmeldung bis 20. Oktober an daniela-SGV@gmx-de

»Kreuzeiche - Weitblickrunde von Ispei“

Wir starten am Schultenhof in Balve-Leveringhausen

und erreichen nach wenigen Kilometern den ,,Weitblick*
am FuBe des Gremberges (488 m). Weiter geht es zur
Kreuzeiche in Richtung Vogelsberg (438 m). Auf diesem
Teilstiick haben wir einen Blick auf den kleinen Ort Ispei.
Unser nachstes Ziel ist ,,Lossen Hitte“ und dann zuriick
zum Schultenhof. Dort werden wir gemitlich einkehren.

Treffpunkt: 10.00 Uhr - Ludgeriplatz
Wanderfiihrer: Gabi und Ferdi Daum 12 km/230 Hm

age & Krankengymnastik  Ludger Weber

B Fangopackungen . .
B Elektrotherapie PhYSIOTheI’CIpIe

B manuelle Lymphdrainage Heilpquﬁker

B Reflexzonentherapie

B Sporiphysiotherapie

B Krankengymnastik KettelerstraBe 3

. . 59759 Arnsberg
heilpraxis

W Akupunktur Tel:  02932-34455

| Akupunkfmqssqge Fax: 02932-897236

B Neuraltherapie Mobil: 0170 - 54 677 06

B ReSelf Therapie / Schmerzbehandlungen
B Blutegeltherapie www.ludger-weberde

B FDM Therapie info @ludger-weberde
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November

Mittwoch Abschlusswanderung und gemiitlicher Ausklang
5.11. mit Gliihwein am Wanderheim
Treffpunkt: 14.00 Uhr SGV-Wanderheim
Wanderfiuhrerinnen: Luise Briiggemann - Dorothea Hiicker
6 km

Samstag Nachmittagswanderung und heiBe Suppen
8. 11. Leichte Wanderung Uber ca. 2 Stunden. Anschliefend
serviert Klaus Tebbe im Wanderheim klassische, moderne
und exotische Suppen aus aller Welt.Die Kosten werden
umgelegt. Anmeldung bis 2. Nov. unter Tel. 02932/32097.
Treffpunkt: 14.30 Uhr SGV-Wanderheim

Wanderfuhrer: Georg Briiggemann 8 km
Samstag Helferfete
15.11. Der Vorstand ladt alle Mitglieder, die sich tatkraftig

helfend und unterstiitzend bei uns einbringen und somit
zum Gelingen von vielen Veranstaltungen beitragen, zu
einer ,,Helferfete“ ein.

Ein Dankeschon, das selbstverstandlich das leibliche Wohl
mit leckerem Essen und gekihlten Getranken einschlieBt.
Wir freuen uns uber eine groBe Teilnahme.

Beginn: 19.00 Uhr SGV-Wandeheim

Sonntag Volkstrauertag

16.11. Wir nehmen mit unserer Fahne am Schweigemarsch der
Hustener Vereine zum St.-Petri-Friedhof teil.
Treffpunkt: 9.45 Uhr St.-Petri-Kirchplatz

Mittwoch Riickschau der Mittwochswanderer
19.11. mit schonen Bildern des Wanderjahres 2025

Ehrung der fleiBigsten Wanderer des Jahres und geselliges
Beisammensein mit Kaffee und Kuchen.

Treffpunkt: 15.00 Uhr SGV-Wanderheim

Der Wald ist eine Komposition
der leisen Tone. Klaus Ender
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Freitag Riickschau auf die Wanderwoche im Lechtal

21.11. Alle Mitreisenden, Mitglieder und Gaste sind herzlich
eingeladen. Wir schauen uns Bilder von den Wanderungen
und gemeinsamen Erlebnissen vom Lechtal an.
Veranstalter: Dagmar und Bernd Klasmeier
Beginn: 19.00 Uhr SGV-Wanderheim

Samstag Eltern-Kind-Aktion: ,Einfach lecker!“

22 11. Weihnachten steht vor der Tur und wir backen Platzchen.
Beginn: 10.00 Uhr im SGV-Wanderheim

Anmeldung bis 15. November an daniela-SGV@gmx.de

Sonntag Runde von Niederense - Mohnetalsperre
23.11. Vom weiBen Kreuz in Niederense geht es iiber Giinne,
-A- M&hnesee-Sperrmauer und Ruine Kloster

Himmelpforten zurlick zum Ausgangspunkt.

Auf diesem Wanderweg bietet sich vom
,Hohenwanderweg* Niederense-Giinne eine wunderbare
Fernsicht auf die Sperrmauer, das Vorbecken und auf

die Mohne selbst. Auf dem Rlickweg ist die Ruine Kloster
Himmelpforten zu besichtigen.

Treffpunkt: 10.00 Uhr Ludgeriplatz

Wanderfuhrer: Thomas Drinhaus 16 km/250 Hm

Jetzt Newsletter bestellen!

Mit einem Newsletter unserer
SGV-Abteilung immer informiert.

Zusitzlich zu unserer Homepage
und unseren Pressemitteilungen
hat sich dieses Medium
mittlerweile als schnelle und
sichere Informationsquelle
innerhalb unserer SGV-Abt.
etabliert.

Anmeldung jederzeit mit
wenigen Klicks iiber unsere
Homepage moglich.

www.sgv-huesten.de/newsletter-anmeldung.html
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29. - 30. November:

Weihnachtsmarkte
in Wurzburg
und Fulda

Wirzburg bietet einen der
stimmungsvollsten Weihnachtsmarkte
Deutschlands. Mit rund 100 Standen
fligt sich das breitgefacherte Angebot
der Handler in die historische

Kulisse von Falkenhaus und gotischer
Marienkapelle ein.

Ein weiteres Highlight bietet der
Kiinstler-
Weihnachtsmarkt

Hier zeigen an den vier

Adventswochenenden uber

30 Kunstschaffende ihr handwerkliches Konnen. Im historischen,
weihnachtlich geschmiickten Innenhof des Rathauses (Behr-Halle, Eingang
DomstraBe am Vierrohrenbrunnen vor dem Rathaus), konnen die Werke
bewundert und gekauft werden. Und uber allem trohnt unerschutterlich,
strahlend erleuchtet, die Festung Marienberg.

Ubernachten werden wir im gemiitlichen Main-Hotel Eckert in
Margetshochheim, ca. 10 Bus-Minuten auBerhalb von Wurzburg.

Hier werden wir auch gemeinsam unser Abendessen einnehmen und einen
gemutlichen Abend verbringen.

Nach dem reichhaltigen Friihstiicksbuffet am Sonntag Morgen machen wir
uns auf den Weg nach Fulda.

Fuldaer Weihnachtsmarkt
mit allen Sinnen erleben

Hier Uberstrahlt die groBfe Weihnachtspyramide eine traumhaft himmlische
Weihnachtsstadt mit dem traditionellen Markt, Kinder-Weihnachtsland,
dem Hiittenzauber, einem mittelalterlichen Weihnachtsdorf, dem
weihnachtlichen Regiomarkt sowie dem Winterwald.
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Gaukler im mittelalterlichen Weihnachtsdorf

Mal kurz abtauchen in eine andere Welt - mit Gauklern, Handwerkern,
Magden, Bauern, Rittern und Edelleuten. Erlebe frohliche Musik und Tanze,
leckere Speisen und Getranke, die in urigen GefaBen serviert werden sowie
Buden mit auBergewohnlichem Handwerk. Zuvor werden wir in einem ca.
1%2-stlindigen Stadtrundgang durch das Barockviertel und die malerischen
Gassen der Altstadt die schonsten barocken Gebaude Hessens, den Dom,
das Schloss und den geheimnisvollen Hexenturm bestaunen konnen.

Preis: 155,00 Euro pro Person im DZ, EZ-Zuschlag 22,00 Euro. Im Preis
enthalten: Fahrt im Reisebus, Ubernachtung mit HP, Stadtfuhrung Fulda.
Mindestteilnehmerzahl: 40 Personen.

Abfahrt 9.00 Uhr Histen-Ost

Anmeldung ab Samstag, 25. Jan., 8.00 Uhr, bei Marlis Renk, Tel. 02932/4690

Nach der telefonischen Anmeldung bitten wir innerhalb einer Woche um
eine Anzahlung von 50,00 Euro pro Person. Die Restzahlung bitte bis zum
31. Oktober mit dem Stichwort ,,Weihnachtsmarkt“.

Die Bankverbindung liegt dem Wanderplan bei oder ist bei der Reiseleitung zu erfragen. Durch
die verbindliche Anmeldung besteht kein Anrecht auf Erstattung der Anzahlung, falls die Fahrt
nicht angetreten werden kann und kein Ersatz fiir den freigewordenen Platz gefunden wird.
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Dezember

Sonntag Jahresabschlusswanderung iiber den
7.12. ,Hlstener Freiheitsweg*

Zum Abschluss des Jahres wollen wir unseren eigenen
Wanderweg gehen. Es gibt zwei unterschiedlich lange
Wanderungen uber 18 bzw. 10 km.

Treffpunkt: 10.30 Uhr SGV-Wanderheim fiur den
kompletten Freiheitsweg Uber 18 km.

Treffpunkt: 12.30 Uhr SGV-Wanderheim

fur die Teiletappe uber 10 km.

Wanderfihrer: SGV-Vorstandsmitglieder

Wanderer und Nichtwanderer treffen sich um 15.30 Uhr
Zum gemeinsamen

Kaffeetrinken im

Wanderheim.

Wir mochten uns
mit allen SGVern
gemeinsam auf die
bevorstehenden
Weihnachtsfeiertage
einstimmen.

52 ‘ Raus in die Natur.



2Hustener Freiheitsweg"
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Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

da wir bestrebt sind, unnétige Kosten zu vermeiden,
wollen wir wie in den letzten Jahren die seperate Einladung
zur Mitgliederversammlung einsparen.

Die satzungsgemafie, personliche Einladung
der SGV-Abteilung Huisten
drucken wir somit im Wanderplan aus.

Freitag,

8. Marz 2025

16.00 Uhr

im SGV-Wanderheim

Begrufung durch die 1. Vorsitzende
Totenehrung

Jahres- und Kassenberichte

W N PR

Bericht der Kassenprufer
und Entlastung des Vorstandes

Jubilarehrung
Erganzungswahlen zum Vorstand

Neuwahl eines Kassenprufers

® N o o

Verschiedenes

Anschliefdend gemiitliches Beisammensein im Wanderheim.

\ Raus in die Natur.



Anzeige




Nachhaltiges Handeln bedeutet fiir uns, die Be-
durfnisse der Gegenwart zu befriedigen, ohne die
Moglichkeiten kiinftiger Generationen zu gefahrden,
ihren eigenen Bedurfnissen nachkommen zu kénnen.
Erfahren Sie auf vb-sauerland.de/nachhaltigkeit wie
wir handeln und warum.

Volksbank m

Sauerland eG == ' ==




